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DUOLIFE Komplekts GREMOSANAS SISTEMAI

LATVIIJA

MUsdienu dzivesveids, steiga, neveseligs uzturs, parmériga stimulantu lietoSana
un stress |oti bieZi var izraisit dazada veida gremosSanas traucéjumus, kas var
padarit musu ikdienu neértu. GremoSanas traucéjumi var bt aizcietéjums,
védera uzpusanas, caureja, slikta dlsa, atraugas, priekslaiciga un parmeériga sata
sajUta, ka art var but saistiti ar zarnu mikrofloras disfunkciju.

My Gastrin

Aloe

Fiber

ProSelect®

ProDeacid®

2 x ProBactilardii®

2 x Fizzy Easy Ca + D3 Complex

DIVI LIETOSANAS VEIDI:

1) Ja jums ir aizcietéjumi, apetites trukums

Rits:
e ProDeacid 2kapsulas pirms €Sanas
e Fizzy Easy Ca+D3 ar glazi tdens péc éSanas

Pusdienas:
e My Gastrin 25 ml 30 min. pirms é8anas
e ProBactilardi 1 nedélu pa 2 kapsulam Synbiotiki un Postbiotiki, no 2.nedélas
pa 1 kapsulai no katra konteinera, lietot 1 stundu péc éSanas.

Vakars
e Fiber 25 ml pirms é3anas, uzdzerot glazi adens
e Aloes 25 ml péc éSanas
e ProSelect 2 kapsulas péc éSanas
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MUsdienu dzivesveids, steiga, neveseligs uzturs, parmériga stimulantu lietoSana
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padarit musu ikdienu neértu. GremoSanas traucéjumi var bt aizcietéjums,
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My Gastrin

Aloe

Fiber

ProSelect®

ProDeacid®

2 x ProBactilardii®

2 x Fizzy Easy Ca + D3 Complex

DIVI LIETOSANAS VEIDI:

2) Ja rodas védera uzpusanas, atraugas, pilnuma sajuta védera,
smagums péc ésanas

Rits:
e My Gastrin 25 ml 30 min. pirms éSanas
e ProDeacid 2 kapsulas pirms €Sanas
e Fizzy Easy Ca+D3 ar glazi udens péc éSanas

Pusdienas:
e ProBactilardi 1.nedélu pa 2 kapsulam Synbiotiki un Postbiotiki, no 2.nedélas
pa 1 kapsulai no katra konteinera, lietot 1 stundu péc éSanas

Vakars:
e Fiber 25 ml pirms éSanas, uzdzerot glazi tdens
e Aloes 25 ml péc éSanas
e ProSelect 2 kapsulas péc éSanas



