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DUOLIFE Komplekts KAULU - MUSKULU SISTEMAI

LATVIIJA

Regularas fiziskas aktivitates ir viens no faktoriem, kas veicina veselibas
saglabasanu. Skeleta-muskulu komplekta ieklautie DUOLIFE produkti ir
risingjums, kas atbilst mdsdienu sportistu — gan profesionalu, gan amatieru -
vajadzibam.

leteicams tiem, kas regulari sporto, kam ir fiziska parslodze. Noderigs tiem, kam ir
sapes locitavas un mugura, stivums un samazinats kustibu apjoms. Labs paligs
pie kaulu lGzumiem un saiSu sastiepumiem.

Fiber

Collagen

My Blood

SHAPE CODE® Protein Shake
2x Collagen Powder

ProStik®

ProSelect®

FIZZY EASY Electrolyte Complex

LIETOSANA:

Rits:
e Collagen 25 ml pirms €Sanas
e ProStik 2 kapsulas €Sanas laika
e My Blood 25 ml péc éS8anas

Pusdienas:
e Collagen Powder 1 pacina uz glazi tdens

Vakars:
e Fiber 25 ml éSanas laika, uzdzerot glazi adens
e ProSelect 2 kapsulas péc éSanas

FIZZY EASY Electrolyte Complex 1 tablete uz glazi ddens trenina laika 3-4 reizes
nedéla.

SHAPE CODE® Protein Shake 1 deva ar Gdeni vai alternativo pienu péc fiziskam
aktivitatem 3-4 reizes nedéla.



