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Uztura bagatinatajs

DUOLIFE Berberine ir uztura bagatinatajs no Pure Formula [linijas, kas
satur berberinu no barbeles saknu ekstrakta koncentréta deva. Tas ir pildits
kapsulas, kas izgatavotas no HPMC, organiska celulozes atvasinajuma, ar
aizkavetu atbrivosanas laiku. Barbele veicina normalu asins holesterina un
glikozes limena uzturésanu, atbalsta gremoS$anas trakta darbibu, tostarp
aknu funkcijas.Tas var ar1 palidzét mazinat iekaisumus un cinu pret brivo .
radikalu negativo ietekmi.

Produkta esoSais barbeles ekstrakts ir standartizets, lai saturetu tikpat

ka 95% no HCL berberina. Pateicoties standartizacijai, produkta ietvaros

garantéts ir berberina daudzums.

Vienkarss, merktiecigs Produkts ar

sastavs 0=/ saprotamu meérki
% Erta lietoSanas Dabigas

forma sastavdalas

Kad lietot DUOLIFE Berberine?

DUOLIFE Berberine ir uztura bagatinatajs no Pure Formula sérijas, kas satur berberinu no barbeles saknu
ekstrakta koncentreta deva. Tasir pildits kapsulas, kas izgatavotas no HPMC, organiskas celulozes atvasinajuma,
ar aizkavetu atbrivosanas laiku.

Barbele veicina normalu asins holesterina un glikozes [imena uzturésanu, atbalsta gremo$anas trakta darbibu,
ieskaitot aknu funkcijas. Tas var arf palidzet mazinat iekaisumus un cinities pret brivo radikalu nevélamo ietekmi.
Produkta esoSais barbeles ekstrakts ir standartizets, lai saturetu tikpat ka 95% HCL berberina. Pateicoties
standartizacijai, produkta ietvaros berberina daudzums ir garantéts.

DUOLIFE Berberine uztura bagatinatajs ir atbalsts optimalai kermena funkcijai S$ados gadijumos:
» lai uzturétu normalu asins glikozes un holesterina limeni;

» cilvekiem, kuri vélas uzturét normalu holesterina limeni asinis;

» cilvekiem, kuri velas atbalstit tauku audu samazinasanas procesu;

» cilvekiem, kuri vélas atbalstit aknu funkcijas;

» cilvekiem, kuri velas atbalstit gremosanas trakta pareizu darbibu.

Ka darbojas barbeles ekstrakts, kas ieklauts DUOLIFE Berberine uztura
bagatinataja?

DUOLIFE Berberine ir uztura bagatinatajs, kas balstits uz barbeles saknu ekstraktu, standartizétu lidz 95% HCL
berberina saturam. Pateicoties standartizacijai, produkta ietvaros berberina daudzums ir garantéts.

Barbeles ekstrakts, DUOLIFE Berberine sastava, palidz:
uzturet optimalu glikozes imeni asinis;

uzturéet optimalu holesterina limeni asinis;

kontrolet kermena svaruy;

atbalstit aknu funkcijas;

atbalstit gremosanas sistéemas funkciju;

samazinat iekaisumus kermenr,
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» antioksidativos procesus.

Lietosanas instrukcija: 2 kapsulas diena, eédienreizes laika. Neparsniedziet ieteicamo diennakts devu.
Uztura bagatinataji nevar aizstat pilnvértigu uzturu. Sabalanséts uzturs un veseligs dzivesveids ir
pamats pareizai organisma funkcionésanai.

DUOLIFE Berberina uztura bagatinataju var kombinét ar.

ProCholterol®, ProSugar®, ProCardiol®, Shape Code® Slim Shake, ProSlimer®, DUOLIFE Chlorofil,
DUOLIFE My Gastrin, un citi produkti no DUOLIFE Pure Formula linijas.

Piesardzibas pasakumi:

» Nelietot, ja Jums ir paaugstinata jutiba pret kadu no produkta sastavdalam.

» Nelietot bérniem.

» Nelietot gritniecem vai sievietem, kas baro bernu ar krati.

» JaJums ir hroniskas slimibas vai lietojat medikamentus, pirms produkta lietoSanas konsultégjieties ar savu
arstu.

Sastavdalas — saturs dienas deva (2 kapsulas): barbeles (Berberis aristata) saknu ekstrakts, 2:1
(500 mg), standartizéts lidz 95% HCL berberina saturam (475 mg), pretsalipes viela: silicija dioksids
(no risiem). Kapsulas sastavdala: hidroksipropilmetilceluloze (HPMC).

Atklajiet DUOLIFE Berberine uztura bagatinataja sastavdalas

Barbeles (Berberis aristata) saknu ekstrakts, 2:1, standartizéets lidz 95% HCL
berberina saturam

Berberis aristata, arm pazistams ka Indijas barbele vai koka kurkuma, ir krims ar vertigam Tpasibam, kura
dzimtene ir Indijas Himalaju regions. STauga sastava ir vairakas aktivas vielas, no kuram vértigaka ir berberins,
kas pieder alkaloidu grupai. Fitokimiskais petijums ir paradijis, ka Berberis aristata satur ari citus alkaloidus,
galvenokart dzeltenos: oksiberberinu, berbaminu, aromalinu, protoberberina alkaloidu, karahinu, palmatinu,
oksikantinu un taksilaminu, ka art taninus, cukuru un cieti.

Barbele ir plasi pétita, nemot vera tas daudzas ipasibas, kas atbalsta cilveka kermeni. Daudzi pétijumi ir
paradijusi, ka berberins (barbelu galvena aktiva sastavdala) var palidzét uzturet optimalu glikozes limeni
asinis?®. Tas ir saistits ar Sis aktivas sastavdalas atbalstu procesa palielinat jutibu pret insulinu un veicinat ta
razoSanu. Berberinam ir lildziga iedarbiba insulinam, atbalstot glikozes uzsuksanos Stnas. Tas art atbalsta stinu
atjaunosanos aizkunga dziedzerT, kas atbild par insulina razoSanu, tadejadi palidzot palielinat ta koncentraciju
asinis. Optimala glikozes limena uzturésana asinis ir saistita ar glikolizes veicinasanu, veicinat glikozes razosanas
samazinasanos aknas un paléninot glikozes sadaliSanos un uzstksanos. oglhidrati zarnas.*®. Berberina vertigas
TpasSibas izmanto ari cilveki, kuri vélas uzturét optimalu holesterina limeni asinis. Tiek uzskatits, ka berberins
palielina ZBL receptoru skaitu aknas, kas var palidzet izvadit no organisma,slikto” ZBL holesterinu. Berberins var
arT ietekmét signalus, kas saistiti ar tauku razoSanu organisma. Ir arT pieradits, ka berberinam piemtt fitosterina
iedarbibai lldziga iedarbiba, kas bloke lipidu uzstksanos no tievas zarnas™

Dazi péetijumi liecina, ka berberins var palidzet samazinat kermena tauku saturu. Tas ietekmé AMPK enzima
aktivitati, kas ir atbildigs par tauku uzglabasanu sadedzinasanai®. Hroniskai AMPK aktivacijai var bit lidziga
ietekme uz kermeni ka intensiviem fiziskiem vingrinajumiem. Berberins var ari uzlabot dazu ta saukto genu
ekspresiju. Lipogéni géni, kas veicina lipidu imena samazinasanos, samazinot tauku masu un uzlabojot jutibu
pret insulinu'®. Berberins ari palidz DUOLIFE BERBERINE adinopektina hormona aktivitatei, ko izdala taukaudi.
Sis hormons sensibilizé audus pret insulinu, ka ar ietekmé glikozes un taukskabju metabolismu muskulos un
aknas. Tam ir ietekme [idzsvarojot organisma oglhidratu vielmainu un [idz ar to ierobezojot insulina lecienus
un parmeériga bada Iekmes. Turklat berberins palidz kavét preadipocitu dalisanos (Sdnas, no kuram sastav
taukaudi), kas ir tas ietekmes uz PPAR (peroksisomu DUOLIFE BERBERINE proliferatora aktivetais receptors)'.
Ta rezultata berberina lietosana var veicinat svara zudumu.

Vel viena vertiga berberina iedarbiba, kas atbalsta organismu, ir aknu aizsardziba'?>. To izraisa Si alkaloida



antioksidanta ipasibas un ta atbalsts athildigo enzimu detoksikacijai'®.

Barbeles antioksidanta Tpasibas ir ari vél viena ta lietoSanas prieksrociba minétai sastavdalai. Tas palidz
aizsargat SUnas pret brivo radikalu postoSo ietekmi un atbalsta tas tadejadi paléninot organisma novecosanas
procesus un uzlabojot organisma veselibu'.

Antioksidantaiedarbiba palidzaricina pretiekaisumiemorganisma'#'®. Berberins var palidzetmazinatiekaisumus,
ka ar1, samazinot atbildigo citokinu limeni, kas izraisa iekaisumus. Berberins art atbalsta imiinsistému, veicinot
balto asins SUnu veidoSanos, kas nepiecieSamas pareizai cilveka imunitates darbiba darbibai'®.

Turklat barbele var ari uzlabot gremosanas sistemas darbibu. Antibakterials, minétas berberina pretiekaisuma
TpaSibas var palidzét cilveku zarnu mikrobiomu cina ar dazada veida kunga-zarnu trakta slimibam (ieskaitot
caureju un hipertrofiju baktérijam zarnas)'”.

Ar ko atskiras DUOLIFE Berberine uztura bagatinatajs?

» Vienkarss, merktiecigs sastavs — pamatojoties uz galveno aktivo sastavdalu ar zinamam 1pasitbam un
koncentrétu devu.

Produkts ar saprotamu meérki — ar veseliguma noradem uz etiketes, kas atvieglo ieteiksanu.

Dabiskas izcelsmes sastavdalas.

Nesatur maksligas pildvielas, konservantus vai kaitigas piedevas.

Erta lietoSanas forma - kapsulas no organiska celulozes atvasinajuma (HPMC; hipromeloze,
hidroksipropila metilceluloze) ar aizkavéetu izdalisanas laiku, athalstot aktivo sastavdalu aizsardzibu pret
kunga skabes pH limeni.

» Pure Formula linijas viendabigums — vienkarss ieteikums — 1 iepakojums satur 60 kapsulas 1 ménesa
lietoSanai (2 kapsulas diena).

Produktu var viegli pielagot kermena individualajam vajadzibam.

Produkts nesatur LAKTOZi un GMO.

Produkts ir BEZGLUTENA — piemeérots cilvekiem ar lipek|a nepanesibu.

Produkts ir piemérots veganiem un vegetarieSiem.

Daudzvalodu etikete.
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© Atsaucu saraksts DUOLIFE Berberine sastavam ir atrodams saistiti atseviska lapa.
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