DUOLIFE

Spirulina

Uztura bagatinatajs

DUOLIFE Spirulina ir uztura bagatinatajs no Pure Formula linijas, kas satur
pulverveida spirulinu koncentreta deva. Pildits kapsulas, kuras

izgatavotas no HPMC, organiska celulozes atvasinajuma, ar aizkavetu
izdalisanas laiku.

Spirulina palidz kontrolét kermena svaru un iminsistéemas funkcijas.
NodroSina daudz vertigu vitaminu un mineralvielu, kas nepiecieSami
cilveka organisma pareizai darbibai. Sastavdala ir standartizeta

satur pat 60% olbaltumvielu. Pateicoties standartizacijai, proteina
daudzums produkta ir garantets.

Vienkarss, merktiecigs Produkts ar

sastavs 0=2/ saprotamu meérki
% Erta lietoSanas Dabigas

forma sastavdalas

Kad jalieto DUOLIFE Spirulina?

DUOLIFE Spirulina ir uztura bagatinatajs no Pure Formula linijas, kas satur pulverveida spirulinu koncentréeta
deva. Pildits kapsulas, kuras izgatavotas no HPMC, organiska celulozes atvasinajuma, ar aizkavetu izdalisanas

laiku.

Spirulina palidz kontrolét kermena svaru un imdnsistémas funkcijas. Nodrosina daudz vértigu vitaminu un
mineralvielu, kas nepiecieSami cilveéka organisma pareizai darbibai. Sastavdala ir standartizéta satur lidz pat
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60% olbaltumvielu. Pateicoties standartizacijai, proteina daudzums produkta ir garantéts.

Uztura bagatinatajs DUOLIFE Spirulina paredzéts lietoSanai ka atbalsts optimalam kermena funkcijam

cilvéka organisma:

» tiem kas velas saglabat pareizu kermena svaru;
tiem kas vélas atbalstit imUnsistémas funkcijas;
tiem ko ietekmé ietekmé alergisks rinits;

tiem kas ir fiziski aktivi;

»
»
»
» tiem kas rUpé€jas par normalu holesterina [imeni asinis.

Ka darbojas DUOLIFE Spirulina uztura bagatinataja esosa spirulina?

DUOLIFE Spirulina ir uztura bagatinatajs, kura pamata ir augstas kvalitates dabigas izcelsmes sastavdalas:

pulverveida spirulina un akacijas skiedra.

DUOLIFE Spirulina sastava esosa spirulina palidz:

Kermena svara kontrolei;

kermena tauku dedzinasanai;

organisma imunitatei;

muskulu spekam un noturibai fizisko vingrinajumu laika;
antioksidativiem procesiem un skabekla brivo radikalu samazinasanai;
optimala holesterina limena un asinsspiediena uzturésanai asinis.
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Lietosanas instrukcija: 2 kapsulas diena, eédienreizes laika. Neparsniedziet ieteicamo dienas devu.
Uztura bagatinataji nevar aizstat pilnvértigu uzturu. Sabalanséts uzturs un veseligs dzivesveids ir
pamats pareizai organisma funkcionésanai.

DUOLIFE Spirulina uztura bagatinataju var kombinét ar.

Shape Code® Protein Shake, Shape Code® Slim Shake, DUOLIFE Vita C, DUOLIFE Vita C Powder,
DUOLIFE Day, ProSlimer®, Prolmmuno®, ProCholterol®, BorelissPro®, ProRelaxin®, ProSelect®, cietiem
produktiem no DUOLIFE Pure Formula linijas.

Piesardzibas pasakumi:

» Nelietot, ja Jums ir paaugstinata jutiba pret kadu no produkta sastavdalam.

» Nelietot berniem.

» Nelietot gritniecem vai sievietem, kas baro bernu ar krati.

» JaJums ir hroniska slimiba vai lietojat medikamentus, pirms produkta lietoSanas konsultéjieties ar savu
arstu.

Sastavdalas - saturs dienas deva (2 kapsulas): Spirulina (Arthrospira platensis), pulverveida, 760 mg
standartizets idz 60% olbaltumvielu saturam, akacijas Skiedra. Kapsulas sastavdala:
hidroksipropilmetilceluloze (HPMC).

Atklajiet DUOLIFE Spirulina uztura bagatinataja sastavdalas

Spirulina (Arthrospira platensis), pulverveida, standartizéeta lidz 60%
olbaltumvielu saturam

Spirulina ir nosaukums zalzilajam algém, kas aug Centralamerikas un Dienvidamerikas siltajos ddenos.

un Afrika. Tiek uzskatits, ka ta ir viena no vecakajam dzivibas formam. Sis alges ir mazas (apméram 500 pm) un
spiralveida formas, tapéc art §ads nosaukums.

Spirulina pieder pie ta sauktajiem superproduktiem: partikas produktiem ar unikalam uzturvértibam. ST alge
ir daudzu uzturvielu avots, tostarp liels daudzums pilnvértigu olbaltumvielu (apm. 60% no algu sastava), ka
art daudz vitaminu un mineralvielu. A, C, D, E, K, B grupas vitamini (tostarp B1, B2, B3, B12) un mineralvielas,
pieméram, ka seléns, cinks, vars, dzelzs vai magnijs. Turklat spirulina nodrosina organismu ar vértigam
sastavdalam pieméram: gamma-linolenskabe (GLA) un linolskabe no omega-6 neaizstajamo taukskabju
grupas, folijskabe skabe, fikocianins (kas pieskir spirulinai raksturigo zilganu krasu) un bioflavonordi.
Pateicoties savam vertigajamipasibam, spirulina ir lieliski piemérota cilvekiem, kuri vélas zaudét svaru. Spirulina
esosSais fenilalanins ir aminoskabe, kas var palidzet samazinat apetiti, ierobezot peksnas izsalkuma lekmes un
uzlabo zarnu darbibu, kas var netiesi veicinat taukaudu samazinasanos.

Turklat spirulina esosas skiedras veido glotadu slani uz zarnu sieninam, kas palidz ierobezZot tauku, tostarp
holesterina un lieko cukuru, uzstksanos. Pateicoties tam, spirulina palidz

kermena svara kontrolé, holesterina un glikozes limena normalizéSanai asinis un palidz uzturet asinsspiedienu
optimala limeni'2. Turklat spirulina nodroSina vertigas uzturvielas, pieméram: vitamini un mineralvielas, ko var
lietot cilveki, kuri ievero dietu#. Spirulinas piedeva ir vertiga art cilvekiem, kuri ir fiziski aktivi. Saskana ar petijjumu
rezultatiem tas var ietekmét muskulu speka un izturibas uzlaboSanu slodzes laika, kas izpauzas uzlabotos
sporta rezultatos®®,

Spirulinai piemit arT vértigas antioksidativas Tpasibas un Tpasibas, kas palidz samazinat iekaisumu organisma,
pateicoties fitocianina klatbUtnei, kas ka antioksidants var cintties ar brivajiem radikaliem. Spirulina antioksidanta
Tpasibas veicina aizsardzibu pret priekslaicigu Sunu novecosanos’.

Turklat ir zinama art spirulinas ka sastavdalas lietoSana alergiska rinita slimniekiem.

Spirulina atrodamas sastavdalas var veicinat histamina izdaliSanos no tuklam stnam. Tas ir saistits ar
iepriekSminéeto efektu, kas veicina iekaisuma mazinasanu organismaé.

Spirulina uzlabo arTimunsistémas funkcijas, galvenokart uzlabojot antivielu veidosanos®.



DUOLIFE Spirulina uztura bagatinataja sastava ir arl akacijas Skiedra, kas sinergiski atbalsta galvenas
sastavdalas — spirulinas — darbibu.

Akacijas skiedra

DUOLIFE Spirulina uztura bagatinataja sastava esosa akacijas Skiedra ir dabiska pildviela ar vertigam Tpasibam.
Akacijas Skiedru ieglst no Afrika augo$ajiem akacijas kokiem, kuri pieder pie $kistodo Skiedru frakcijas un
atbalsta spirulinas veselibu veicinoSo iedarbibu. Turklat Skiedra tiek klasificeta ka ta sauktas prebiotikas, kas
stimulé dabiskas zarnu mikrofloras attistibu; veicina optimalas funkcijas gremo$anas trakta, uzlabo zarnu
peristaltiku, uzlabojot zarnu kustibas reguléSanu un profilaksi

meteorismu un hroniskus aizcietejumus'®, ka art uzlabo kermena svara kontroles procesu. Tas ari palidz uzturet
optimalu holesterina limeni asinis'".

Ar ko DUOLIFE Spirulina ir tik ipasa?

» Vienkarss, merktiecigs sastavs — pamatojoties uz galveno aktivo vielu ar zinamam Tpastham un
koncentretu devu.

Produkts ar saprotamu meérki — uz etiketes ir noraditi veselibas pazinojumi, kas to atvieglo

ieteikt produktu.

Standartizeta aktiva viela — deklaréta aktivas vielas satura garantija.

Dabiskas izcelsmes sastavdalas.

Nesatur maksligas pildvielas, konservantus vai kaitigas piedevas.

Erta lietoSanas forma — kapsulas no organiskas celulozes atvasinajuma (HPMC; hipromeloze;
hidroksipropilmetilceluloze) ar aizkavétu izdalisanas laiku, palidzot aktivo vielu aizsardzibai pret kunga
sulas skabes pH limeni.

Pure Formula [inijas viendabigums - vienkarss ieteikums - 1 iepakojuma ir 60 kapsulas 1 menesim
lietot (2 kapsulas diena).

Piedevu var viegli pielagot organisma individualajam vajadzibam.

Produkts ir BEZ LAKTOZES un nesatur GMO.

Produkts ir BEZGLUTENA — piemérots cilvékiem ar lipekla nepanesibu.

Produkts ir piemérots veganiem un vegetarieSiem.

Daudzvalodu etikete.
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© DUOLIFE Spirulina sastava atsauces saraksts ir atrodams atseviska lappaspusé.
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